
The Association of Tapping Touch presents 

タッピングタッチ ～こころとからだのホリスティックケア～ 

２０２3年インストラクター養成講座 

 

インストラクター養成講座は、タッピングタッチの基礎と応用を学び、個人、家族、そしてコミュニ

ティ全体の健康を促進できるような「タッピングタッチ認定インストラクター」になるためのもので

す。 

コミュニティ菜園を始めたいときに、基本をしっかりと、やさしく教えてくれるインストラクターが

いてくれると、とても楽しくなります。その上、種や苗の正しい育て方を教えてもらえれば、収穫もぐ

んと増えるでしょう。タッピングタッチのインストラクターの役割は、そんな

比喩にたとえると分かりやすいかと思います。 

今年は前期、後期の二回の開催です。講座①はオンラインで理論を学びま

す。その後楽しくゆったりとした２週末を使って、認定インストラクターとな

るチャンスです！ 

  

☆ 講師： 中川一郎 ＆ 中川祥子 

☆ 認定制度・講師プロフィールなど詳細は→ ww.tappingtouch.org 

 

 

 

 

（前期） 

養成講座 ①  ２０２３年３月１９日（日）９：００～１７：００  
   オンライン講座（Ｚｏｏｍを使って） 

受講資格：基礎 A, B, C または、基Ａとアドバンス講座（または専門講座）を修了していること。 

☆タッピングタッチの基礎、セルフケア実技、グループディスカッションなど 

養成講座 ②＆③  ２０２３年４月１５日（土）＆１６日（日）９：００～１７：００  

   場所：名古屋市内（調整中） 
受講資格： インストラクター講座①を修了していること。 

☆タッピングタッチの基礎、ホリスティックケア、グループディスカッションなど 

養成講座 ④＆⑤  ２０２３年５月２７日（土）＆２８（日）９：００～１７：００  

   場所：名古屋市内（調整中） 
受講資格：インストラクター講座②を修了していること。 

☆実践研修（基本形、デモストレーション、手直し教え方など） 

認定テスト ２０２３年６月２４日（土）９：００～１７：００ 
  場所：名古屋市内（調整中） 

受験資格：インストラクター講座全てを修了していること。 

☆ 受験までに、十分な実践とレポートの提出が必要です。 

☆ 認定テスト合格者には、インストラクター認定証が発行されます。 

☆ 受験料：5 千円；合格者は活動のための認定登録料：3 千円  

（後期） 

養成講座 ①  ２０２３年９月１６日（土）９：００～１７：００  
   オンライン講座（Ｚｏｏｍを使って） 

受講資格：基礎 A, B, C または、基Ａとアドバンス講座（または専門講座）を修了していること。 

☆タッピングタッチの基礎、セルフケア実技、グループディスカッションなど 

養成講座 ②＆③  ２０２３年１０月１４日（土）＆１５日（日）９：００～１７：００  

   場所：名古屋市内（調整中） 
受講資格： インストラクター講座①を修了していること。 

☆タッピングタッチの基礎、ホリスティックケア、グループディスカッションなど 

養成講座 ④＆⑤  ２０２３年１１月１１日（土）＆１２（日）９：００～１７：００  

   場所：名古屋市内（調整中） 
受講資格：インストラクター講座②を修了していること。 

☆実践研修（基本形、デモストレーション、手直し教え方など） 

認定テスト ２０２３年１２月９日（土）９：００～１７：００ 
  場所：名古屋市内（調整中） 

受験資格：インストラクター講座全てを修了していること。 

☆ 受験までに、十分な実践とレポートの提出が必要です。 

☆ 認定テスト合格者には、インストラクター認定証が発行されます。 

☆ 受験料：5 千円；合格者は活動のための認定登録料：3 千円  



● 受講申し込みに関して： 

（定員２０名・講座①～⑤をセットでお受けください・受講料 50,000 円） 

インストラクター養成講座申し込みには、アドバンス講座（または専門講座や研修など）を修了しているか、基礎講座 A、

B、C を修了している必要があります。各講座のスケジュール等はホームページをご覧ください。 

☆ 対人援助分野（心理、福祉、教育、看護、介護、医療、ボランティアなど）での実績のある方、また対人援助への熱心な

思いがある方を優先して受け付けますので、ご了承ください。 

 

● タッピングタッチインストラクターとして講座を開催するためには、 

認定テストに合格後、協会に登録し（登録料 3000 円）協会会員を維持する必要があります。また更新は 3 年ごとです。 

 

● 申し込み方法：以下のものを郵送でお送りください。定員になり次第締め切ります。 

申込受付締切（前期） ２０２３年３月５日  （後期）２０２３年９月３日 

 
①申込用紙（ホームページからダウンロード、または以下を切り取ってお送りいただけます） 

②履歴書（顔写真添付のこと）：名前、住所、電話番号、メールアドレス、学歴、職歴、資格・特技 

 ★受講者選抜のために使われ、協会（中川一郎代表）が管理保管します。 

③受講動機（A４一枚くらい）詳しくお書きください。 

● 受講可否は、メールまたは郵便でお知らせします。受講して頂く方には、 

受講料５万円の振り込み案内など、詳細をお知らせします。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

申し込み・問い合わせ:  一般社団法人タッピングタッチ協会 

〒510-0031 三重県四日市市浜一色町１４－１６  Tel ０５９－３２８－５３５０ 

ホームページ：www.tappingtouch.org メールアドレス：info@tappingtouch.org 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

                

２０２３年 タッピングタッチ インストラクター養成講座申し込み 
 

名前（ふりがな）  

 

 

メールアドレス 

（出来るだけ添付

ファイルも受け取

れるアドレスをお

書きください） 

 

 
携帯の場合は、協会からのメールが受け取れるように、ドメイン指定

（tappingtouch.org）か、info@tappingtouch.org  と      

yoshiko@tappingtouch.org の受け取りを許可にしておいてください。 

電話（受講当日連絡

がつく電話） 

 

 

住所 〒 

 

 

● インストラクター養成講座に申し込むには、基礎講座Ａ＋アドバンス講座を修了しているか、 

専門講座と基礎講座Ａを修了、または 

基礎講座 A＋基礎講座 B+基礎講座 Cを修了している必要がありますので、以下を記入してください。 

 

基礎講座 

Ａ 

    年   月  日 場所：             講師名  

B 

    年   月  日 場所：             講師名  

C 

    年   月  日 場所：             講師名  

アドバンス講座（または専門講座） 

 

    年   月  日 場所：             講師名  

 


